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Angebote des ESC

Gottesdienste in St. Laurentius

Mittwoch
18.00 h Vesper

Samstag
18.00 h Vesper

Sonntag

9.30h Hauptgottesdienst,
gleichzeitig Kinder-
gottesdienst

11.00 h Predigtgottesdienst

18.00 h Vesper

Donnerstag

8.30 h Matutin

19.30 h Christliche
Meditation

Freitag

8.00 h Morgenandacht

19.00 h Gottesdienst

19.30 h Seelsorgerliches
Gesprdch oder
Einzelbeichte

Montag
8.00h Morgenandacht

Dienstag
19.00 h Komplet

DiaLlog Diolog-Akademie

Diakonischer Grundkurs - ,Ich arbeite in einem christlichen Haus"
Was hat mich dazu motiviert, in einem Haus der Diakonie zu
arbeiten?

Was ist mir heute wichtig in meiner Arbeit?

Wo und wie kann ich den diakonischen Auftrag in meiner Arbeit
verwirklichen?

Was macht mir dabei Schwierigkeiten?

Der Grundkurs bietet die Gelegenheit, sich mit diesen Fragen zu
beschaftigen, Erfahrungen auszutauschen und dariiber nach-
zudenken, woher der diakonische Auftrag kommt, wie er in der
Geschichte der Diakonie Neuendettelsau verstanden und gelebt
wurde und bis heute gestaltet wird. Begegnungen mit Menschen
und Einrichtungen in Neuendettelsau, kreative Elemente und die

Auseinandersetzung mit einer biblischen ,Diakoniegeschichte”
ergdnzen das Programm. So kdnnen die Teilnehmenden ihre Erfah-
rungen mit der Arbeit in einem christlichen Haus reflektieren und
neue Impulse fiir ihre Arbeit gewinnen.

20.-22. April 2010, Wilhelm-Lohe-StraBBe 23, 91564 Neuendettelsau

Psalmen neu entdecken

.Der Herr ist mein Hirte, mir wird nichts mangeln": Gemeinsam
wollen wir den Worten ausgewdhlter alttestamentlicher Psalmen
nachgehen, ihren tiefen Sinn erspiren, wir wollen sie erklingen las-
sen in Sprache, Rhythmus, in korperlichem Ausdruck und Melodie.
Ob Dankpsalm oder Klagelied - gemeinsam werden wir das ,dlteste
Songbook der Welt" neu erleben und in uns zum Klingen bringen.
Musikalische Vorkenntnisse sind nicht nétig.

23. Juni 2010, Wilhelm-L&he-StraBe 23, 91564 Neuendettelsau

Be-Sinn-ungstage

werden zum Thema ,und flihret mich zu frischen Wassern" ange-
boten.

Die Besinnungstage laden dazu ein, um aus dem Berufs- und
Lebensalltag herauszutreten, um sich in Ruhe auf sich selbst zu
besinnen, iber das Leben nachzudenken und Gott zu begegnen. Viele
Menschen aus der Bibel - auch Jesus - haben sich von Zeit zu Zeit
zuriickgezogen, um Zeit firr sich selbst und Gott zu haben und sich
wieder zu orientieren.

Bilder und Motive des 23. Psalms werden im Mittelpunkt dieses Tages
stehen, um von ihnen aus Ruhe zu finden, Kraftquellen zu suchen und
zu finden, und um das Vertrauen in Gott und das Leben zu starken.
11. Mai 2010, Haus der Stille, Georg-Merz-Weg 6, 91564 Neuendet-
telsau

% Diakonissengemeinschaft

Egli-Figuren herstellen und mit ihnen erzéhlen

Wo werden Erzahlfiguren eingesetzt?

Uberall da, wo man sich mit dem Wort Gottes beschaftigt und wo
es vermittelt werden soll: im Kindergottesdienst, im Religions- und
Konfirmandenunterricht, in der Jugend- und Erwachsenenarbeit; im
seelsorgerlichen Bereich, in Krankenhdusern und Pflegeheimen, in
der Kinder- und Jugendpsychiatrie und in der Arbeit mit Menschen
mit Behinderung; in der Familie und im personlichen Umfeld, um
biblische Geschichten in sichtbares ,Geschehen” umzusetzen.

17. Juni 2010, Mutterhaus, Wilhelm-L6he-StraBe 16, 91564 Neu-
endettelsau
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Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,

Spiritualitat ist wieder ,in". Die Menschen sehnen sich nach
Ritualen, nach Sicherheiten oder nach Vertrautem in einer immer
schneller werdenden Welt, in unserer Informationsgesellschaft.
In unseren Einrichtungen oder unserem Okumenisch-Geistlichen
Zentrum (Ecumenical-Spiritual Center - ESC) finden sich vielfil-
tige spirituelle Angebote, die den uns anvertrauten Menschen und
unseren Mitarbeitenden, aber auch allen anderen Personen offen
stehen. Die aktuelle Ausgabe von Diakonie&Spiritualitat berichtet
wieder liber verschiedene Aktivitdten und bietet zahlreiche infor-
mative Artikel.

Wie bereits in den beiden vergangenen Ausgaben finden Sie auch
in dieser Ausgabe von Diakonie&Spiritualitdt einen wissenschaft-
lichen Aufsatz. Dieses Mal zum Thema ,Pflegediakonie, Spirituali-
tat und Gemeinschaften” von Oberkirchenratin Cornelia Coenen-
Marx (EKD). Dieser ist wie immer in der Mitte der Ausgabe, so dass
die Moglichkeit besteht, den Artikel entnehmen zu kénnen.

Im Oktober 2009 fand in Neuendettelsau eine Fachtagung des
ESC statt, die sich mit Psalmengesdngen beschéftigte. ,....dass
Herz und Stimme zusammenklingen - von der gregorianischen
Quelle bis Taizé". Interessierte aus verschiedensten Kreisen hatten
sich zusammengefunden, um mit Professor Dr. Stefan Klockner,
dem Inhaber des einzigen Lehrstuhles fiir Gregorianik (Folkwang-
Hochschule Essen) ein Wochenende lang Psalmengesange einzu-
studieren. Fachkundige Ergédnzungen und Erkldrungen rundeten
die Veranstaltung ab. Die einstudierten Psalmen wurden in den
verschiedenen Tageszeitengottesdiensten und dem Hauptgottes-
dienst in St. Laurentius vorgetragen. Die Veranstaltung wurde von
allen Beteiligten als sehr gelungen angesehen, so dass im Oktober
2011 wieder eine Fachtagung mit Professor Kldckner stattfinden
wird. Wir werden Sie rechtzeitig informieren.

Heute wird aus der Jungfrau geboren Er,

der in Seiner Hand die ganze Schépfung hdlt!
Wie ein Sterblicher ist in Windeln gewickelt, Er,
der Seinem Wesen nach unbegreifbar ist.

In einer Krippe liegt Gott,

der zu Anbeginn die Himmel griindete.

Von Muttermilch néhrt sich der,

welcher einst in der Wiiste

Seinem Volk Manna regnen lieB.

Die Weisen ruft herbei

der Brdutigam der Kirche.

Er nimmt ihre Gaben entgegen,

der Sohn der Jungfrau.

Wir fallen nieder vor Deiner Geburt, Christus!
Lass uns auch Deine heilige Theophanie schauen!

Gesang zur Neunten Stunde des Koniglichen
Stundengebetes am 24. Dezember.
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Editorial

Zu dem Erfolg trugen auch
Geistliche und Mdnche,
unter ihnen Erzbischof Dr.
Teodosie, aus der Ruma-
hischen Orthodoxen Kirche
bei. Es entstand gelebte Oku-
mene.

'l

Der Kontakt zur Ruma-
nischen Orthodoxen Kir-
che wurde in diesem Jahr
zudem durch eine Reise zum
Osterfest vertieft. Sie finden
einen Reisebericht in dieser
Ausgabe. Fiir die Teilnehmer
war es ein unvergessliches
Erlebnis und auch das gegenseitige Kennenlernen vertiefte
manchen Eindruck der Reise. Fiir das Friihjahr 2010 wird erneut
eine Reise nach Rumanien angeboten, die unter dem Thema
.Kirchenburgen und Moldaukloster” stehen wird. Nahere Infor-
mationen erhalten Sie auf Seite 21.

In der Reihe lber die Neuendettelsauer Tageszeitengottes-
dienste werden Sie Gber das Nachtgebet (Komplet) informiert.

Ich wiinsche lhnen nun eine interessante Lektiire mit unserer
aktuellen Ausgabe von Diakonie&Spiritualitt.

fi

Ihr Hermann Schoenauer, Rektor

Deine Geburt, Christus, der Du bist, unser Gott,
lieB dem Kosmos aufgehn das Licht,
das die Gotteserkenntnis schenkt.
Die bei dieser Geburt folgten Deinen Gestirnen,
haben im Zeichen des Sternes gelernt,
anzubeten Dich,
die Sonne der Wahrheit,
und zu erkennen, dass Du
der Aufgang bist hoch von den Firnen.

Dir, o Herr, sei Lob und Preis!

Orthodoxer Chorgesang zum Weihnachtsfest
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Wihrend der Tagzeitengottesdienste gaben die rumédnischen Teil-
nehmer einen Einblick in den Psalmengesang der Ruménischen

Orthodoxen Kirche

Professor Dr. Stefan Kldckner, Lehrstuhlinhaber fiir Gregorianik

an der Folkwang-Hochschule in Essen, leitete die Tagung

.... dass Herz und Stimme
zusammenklingen”

Unter der Leitung von Professor Dr. Stefan Klockner von der Folkwang-Fachhochschule Essen

fand vom 16. bis 18. Oktober 2009 in Neuendettelsau eine Fachtagung statt, die sich mit Psal-

mengesangen von der gregorianischen Quelle bis hin zu den Taizégesangen beschaftigte. Zu

der Tagung hatte das Okumenische Geistliche Zentrum (ESC-Ecumenical Spiritual Center) der
Diakonie Neuendettelsau eingeladen.

Kantor Matthias Querbach von der

St. Laurentiusgemeinde zusammen mit

Prof. Klockner.

|n verschiedenen Arbeitseinhei-
ten flhrte Klockner, der Inhaber
des einzigen deutschen Lehrstuhls
fur Gregorianik ist, die Teilneh-
mer an den Psalmengesang heran.
Unterstlitzt wurde er von Matthias
Querbach, Kantor der St. Laurent-
ius-Gemeinde von Neuendettelsau.
Am Anfang der Tagung wurden
die theoretischen Grundlagen des
gregorianischen Psalmengesanges
vorgestellt und ein Einblick in die
geschichtliche Entwicklung gege-
ben. Der zweite Teil der Tagung
stand ganz im Sinne der Praxis.
Psalmengesdnge sind eingelibt
worden. Immer wieder ist dabei
von Kléckner auch auf die Ver-
knlpfung zwischen der Theorie und
den Mdglichkeiten des Einsatzes im

Gottesdienst hingewiesen worden.
Bereichert wurde die Tagung durch
Geistliche und Monche der Ruma-
nischen Orthodoxen Kirche, welche
aus Konstanza, Ruménien, angereist
waren. Sie gaben mit Gesangsbei-
trdgen und theoretischen Erklarun-
gen Einblick in den Psalmengesang
ihrer Kirche.

Im Zentrum der Tagung standen
neben dem Hauptgottesdienst am
Sonntagmorgen die verschiedenen
Tageszeitengottesdienste, welche in
der Diakonie Neuendettelsau fester
Bestandteil des spirituellen Lebens
sind. Die Tageszeitengottesdienste
gehen auf den Griinder der Diakonie
Neuendettelsau, Pfarrer Wilhelm
Lohe (1808-1872), zuriick. Dieser
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Theoretische Erkldrungen
und ausfihrliche, prak-
Gesangsibungen
brachten den Ieilnehmerin-

tische

nen und Teilnehmern den
Psalmengesang naher.

hatte die auf die mdnchische Tra-
dition der Stundengebete zurlick-
gehenden verschiedenen Gottes-
dienste eingeflihrt. Freitagabend
wurde das Nachtgebet - die Kom-
plet - feierlich begangen. Das Mor-
gengebet - die sogenannte Matu-
tin - eréffnete am Samstag die
Tagung, die abends mit der Vesper
(Abendgebet) abgeschlossen wurde.
Dazwischen lag ein anstrengender,
aber informativer und abwechs-
lungsreicher Tag. Die vielfdltigen
Erfahrungen und Erkenntnisse, der
6kumenische Austausch sowie die
souverdne Vermittlung der Inhalte
durch Professor KlGckner machten
die Tagung fiir alle Teilnehmer zu
einem beeindruckenden Erlebnis.

M. H.

Musik

Unter den Teilneh-
mern der Tagung
befanden sich neben
Neuendettelsauer
Diakonissen u. a. auch
Geistliche aus der
Ruménischen Ortho-

doxen Kirche

Theorie und prak-
tische Ubungen wur-
den eng miteinander

verbunden

Wiahrend der

Tagungspausen fand
ein fachlicher Aus-

tausch statt
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Was ware das Leben eigentlich

ohne Musik?*

Hermann Schoenauer

Rumadnische Geistliche
und Ménche trugen
Psalmengesédnge im

Rahmen der Tagzeiten-

gottesdienste vor.

Was ware das Leben eigentlich ohne Musik? Ware es nicht sang- und klanglos?

Wirde uns nicht eine besondere Sprache fehlen, die Sprache des Herzens?

a, uns wirde eine groBe Mog-
lichkeit fehlen, uns und unsere
Geflihle und Gedanken auszudrii-
cken und anderen mitzuteilen. Und
unserem Glauben wiirde eine ganz
wichtige Sprache fehlen.
Was wire ein festlicher Gottesdienst
ohne Gesang und Orgelspiel?
Ein Heilig Abend ohne ,0 du froh-
liche", ein Ostern ohne ,Christ ist
erstanden”, ein Reformationstag

ohne ,Ein feste Burg ist unser Gott"?
Musik - und besonders das gemein-
same Singen - ist eine gemeinsame
Ausdrucksform fir unseren Glau-
ben: fiir Uberschwéanglichen Jubel
genauso wie flr verzweifelter Klage.
Besonders Martin Luther setzt sich
in seiner Schrift ,Uber die Musik"
nachhaltig flr den Gesang in den
Gemeinden ein: ,Ich liebe die Musik,

auch gefallen mir nicht, die sie ver-
dammen, die Schwarmer. Erstens:
Weil sie Gabe Gottes und nicht der
Menschen ist; Zweitens: weil sie die
Seelen frohlich macht; Drittens: weil
sie den Teufel vertreibt; Viertens:
weil sie Menschen Freude macht.
Dabei vergehen Zorn, Begierden,
Hochmut. Den ersten Platz gebe ich
der Musik nach der Theologie."

Luther schitzt sehr den Gemein-

'

degesang, komponiert zahlreiche
Gesangbuchlieder und greift immer
wieder den berlihmten Ausspruch
des Kirchenvaters Augustin auf:
Wer singt, betet doppelt”.

Singen ist eine besonders intensive
Art des Betens. Singen in Gemein-
schaft ist auch ein Beten; ein Beten,

Diakonie & Spiritualitat

das sich in einer Gemeinschaft
getragen fihlt.

Ein Gesangbuch durch alle
Zeiten

Wer singt, betet doppelt” -

dies gilt ja in besonderer Weise,
wenn wir Psalmen singen.

Wenn wir Psalmen singen und Gott
mit Musik loben, alte und neue Lie-
der gemeinsam singen, dann stehen
wir in einer Tradition, die schon weit
tiber 2000 Jahre alt ist.

Bereits im alten Israel singen und
loben die Menschen Gott, klagen
ihm und verklinden seinen Namen
mit Musik. Musik spielt in der Bibel
eine wichtige, ja sogar eine heraus-
ragende Rolle.

Der Psalter ist dabei das Gesangbuch
der Bibel und er ist das Gesangbuch
durch alle Zeiten hindurch. Viele die-
ser Lieder wurden damals bis heute
von einzelnen oder der Gemeinde
gesungen. In den Psalmen beken-
nen Menschen Gott das, was ihnen
widerfahren ist: Gliick und Freude,
Rettung und Bewahrung, aber auch
Trauer und Klage, Verzweiflung und
Anfeindung.

Aber immer wieder enden die Psal-
men mit einem Lob Gottes.

Durch das regelmaBige Singen und
Beten bleiben Menschen in einer
ganz tiefen Beziehung zu Gott.
Besonders eindriicklich ist dies bei
den Stundengebeten der klosterli-
chen Tradition, die wir hier in Neu-
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endettelsau in der besonderen Form
von Wilhelm Léhe auch pflegen.

Der Himmel ist voller Musik
Musik nimmt in unserem Glauben
eine wichtige Stelle ein, Musik hat
auf uns eine besondere Wirkung.

Die vier Punkte verdeutlichen dies:

Mit Musik driicken wir unsere Trauer,
Klage und Verzweiflung aus.

Dem Konig David wird in der bib-
lischen Tradition eine Vielzahl der
Psalmen zugeschrieben. In seinem
Leben gab es viele Hohen, aber auch
viele Tiefen. Diese bringt er in zahlrei-
chen Klagen vor Gott.

Andere folgen David, so der Dich-
ter der Klagepsalmen, in denen der
verzweifelte Ruf zu finden ist: ,Mein
Gott, mein Gott, warum hast du mich
verlassen?" (Ps 22,2).

In der Musik haben Menschen einen
Weg gefunden, ihre Angst und Trau-
er, ihre Klage und Verzweiflung vor
Gott zu bringen, ihren Kummer los-
zuwerden - ohne sich enttauscht
von ihm abzuwenden.

Auch wir kénnen uns die Musik zu
eigen machen und unsere Sorgen
damit vor Gott tragen. Nicht die
Sorgen und den Kummer fir sich
zu behalten, sondern darauf zu ver-
trauen, dass Gott stets ein offenes
Ohr hat. Es konnen unsere eigenen
Worte sein oder die der Psalmen, wir
kdnnen singen oder Musik horen und
die Gedanken darin einflieBen lassen.
Wir dirfen darauf hoffen, dass Gott
dann unsere Last mindern wird.

Mit Musik bringen wir unsere Freu-
de, unser Lob und unseren Dank
zum Ausdruck.

David lobt Gott Uberschwanglich:
.Lobe den HERRN, meine Seele,
und was in mir ist, seinen heiligen
Namen! Lobe den HERRN, meine
Seele, und vergiss nicht, was er
dir Gutes getan hat" (Ps 103,1f). -
Menschen, wie David, die Rettung
und Bewahrung erfahren haben, die
Hoffnung und neuen Mut gewon-
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nen haben, danken Gott und preisen
ihn fir seine Giite. Sie wissen, wem
sie die Rettung zu verdanken haben
und loben Gott fiir seine Taten.
Auch wir sollten uns immer wieder
daran erinnern lassen, Gott zu loben
und zu danken, unser Leben und
unseren Alltag nicht als selbstver-
standlich hinzunehmen.

Dank fiir unser Leben, Dank fir die-
sen neuen Tag. Vielleicht schon friih
am Morgen, wie es Christian Flirch-
tegott Gellert gedichtet hat: ,Mein
erst Gefiihl sei Preis und Dank, erheb
ihn meine Seele! Der Herr hort dei-
nen Lobgesang, lobsing ihm, meine
Seele!" (EG 451,1).

In der Musik, im Gesang erfahren
wir Menschen von Gottes Taten
und bezeugen wir sein Evangelium.
Musik als Ausdruck der Verkiindi-

gung.

Musik, Kirchenmusik ist auch ein
Schlussel fur die Okumene.

Gesang und Musik pragen die Got-
tesdienste aller christlichen Gemein-
den in unterschiedlicher Weise und
sind ein wesentlicher Ausdruck ihrer
Spiritualitat. Viele Lieder aus unter-
schiedlichen Traditionen - aus der
Orthodoxie, aus dem katholischen
Bereich, aus Taizé - haben Eingang
in unser Gesangbuch gefunden -
und ebenso finden sich viele ,evan-
gelische Lieder" im katholischen
Gotteslob.

Wenn wir Gott mit unseren Liedern
loben, dann diirfen wir nicht unsere
Augen gleichzeitig vor den Noten
anderer Menschen verschlieBen.
Dietrich Bonhoeffer hat es drastisch
in der Zeit des Nationalsozialismus
und der Judenverfolgung ausge-
driickt:

.Nur wer auch fiir Juden schreit, darf
gregorianisch singen!" - So steckt in
jedem Gotteslob auch ein Blick auf
unseren Ndchsten mit darin.
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Durch Musik bekommen Menschen
neue Kraft, Musik hat eine heilende
Wirkung.

Musik hat eine heilende Wirkung.
Die bekannteste Stelle dazu ist die
.Heilung Sauls" durch die Harfen-
musik von David: ,Sooft nun der
bdse Geist von Gott tber Saul kam,
nahm David die Harfe und spielte
darauf mit seiner Hand. So wurde
es Saul leichter und es ward besser
mit ihm und der bose Geist wich von
ihm." (1. Sam 16,23) - Durch Musik
erfahren Menschen eine heilsame
Kraft, durch Musik und Texte erfah-
ren auch wir Christen neue Hoff-
nung, neuen Mut und neue Kraft.
Durch die Musik kdnnen wir Gottes
heilende Kraft erfahren.

Und: Musik macht Hoffnung. Der
Himmel ist voller Musik.

Martin Luther schreibt: ,Ich mdchte
nicht in einen Himmel kommen,
in dem nicht musiziert wird." - Ich
auch nicht.

Singen und Musizieren sind Nach-
spiel und Antwort auf das, was wir
Gott verdanken. Sie sind Vorspiel
und Vorwort dessen, was wir uns
von Gott erhoffen, ein Vorspiel des
ewigen Lebens.

Von Vorfreude und Nachfreude
erflillt, sind wir unterdessen: ,Ach
nimm das arme Lob auf Erden mein
Gott in allen Gnaden hin. Im Himmel
soll es besser werden, wenn ich bei
deinen Engeln bin, da sing ich dir im
héheren Chor viel tausend Halleluja

VOor.

“Auszug aus der Predigt in der
Deutschen Messe im Rahmen der
Tagung ,..dass Herz und Stimme
zusammen klingen”, 13.10.2009.

Fachlicher Okume-
nischer Austausch

ohne Sprachbarrie-
re- Musik Gberwin-

det Grenzen



Taufe Jesu und Einzug
in Jerusalem, Kloster-

kirche Dervent

Orthodoxes Osterfest

am Schwarzen Meer

Fine Studienreise des Okumenischen Geist-
lichen Zentrums (ESC) der Diakonie Neuen-
dettelsau vom 16. bis 23. April 2009

Elngang zum Kloster Dervent Klosterkirche in Dervent

8 Diakonie & Spiritualitat

eit vielen Jahren bestehen
Senge Kontakte nicht nur
nach Siebenblirgen, sondern
auch zum Orthodoxen Erzbistum
im Stden Rumaniens im Blick auf
soziale und diakonische Projekte.

Ausdruck fir die geistliche und
Okumenische Gemeinschaft war

Kirche des Klosters St. Andreas
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Das Osterfest in Konstanza mit Erzbischof Dr. Teodosie, eine
Woche nach unserem Ostern, war der festliche Auftakt einer
achttdgigen Studienreise flr 32 Teilnehmer einer Gruppe
unter der Leitung von Rektor Professor Dr. h. c¢. Hermann

Schoenauer.

die Feier der orthodoxen Oster-
nacht am Strand und in der Kathe-
drale von Konstanza, die Teilnahme
an einem Konzert des Priesterchores
+Armonia“, der auch schon in Neu-
endettelsau auftrat, im Kulturzent-
rum und anschlieBend ein Empfang
im erzbischoflichen Palais durch

Osterkonzert mit dem Priesterchor ,Armonia"
unter der Leitung von Julian Dumitru, Konstanza

1/2010

Erzbischof Dr. Teodosie. AuBerdem
besuchte die Gruppe ein Gefdngnis
in dieser Stadt und feierte gemein-
sam mit dem Erzbischof und den
Gefangenen einen orthodoxen Got-
tesdienst, in dem der Erzbischof
einen Diakon flir die diakonische
Arbeit weihte und die Giste aus

P

Reisegruppe aus Neuendettelsau nach einem gemeinsamen Gottesdienst mit
Gemeindegliedern der Evangelisch-Lutherischen Gemeinde in Konstanza

Diakonie & Spiritualitat

Ikonostase in der Kirche

des Klosters Cocosi

Reise

Deutschland herzlich begriBte.
Ebenso fanden eine Begegnung
mit der Evangelischen Gemeinde
unter ihrem Pfarrer Daniel Zikeli
in Bukarest und ein Gottesdienst
mit Predigt von Rektor Herrmann
Schoenauer in der Evangelischen
Gemeinde in Konstanza statt.

- ,.“;1'. '__Ju. .

Abtissin Adriana,

Nonnenkloster Saon



Lebens

Pflegediakonie, Spiritualitat
und Gemeinschaften™

Altes und modernes

Bukarest

Erzbischof Dr. Teodosie,
Konstanza

10

Ein weiteres Erlebnis war die Einkehr in den Kldstern
Dervent, Saon und Cocosi und die Fahrt nach Histria
zu den Uberresten einer alten griechischen Siedlung
aus dem 7. Jahrhundert. Auch die Begegnung mit dem
Imam in der tiirkischen Moschee in Babadag aus dem
14. Jahrhundert brachte Erkenntnisse im interreligit-
sen Dialog. Weitere beeindruckende Programmpunkte
waren die Fahrt von Tulcea aus mit dem Schiff ins

Fresco. Anastasis, Orthodoxe
Dumitru-Kirche, Babadag

Donaudelta mit seiner reichen Fauna und Flora und
der Besuch der naturwissenschaftlichen Abteilung des
Deltamuseums. Eine Stadtflihrung durch Bukarest am
Tag des Riickfluges beschloss eine liberaus interessan-
te und abwechslungsreiche Studienreise.

P H.

Beim traditionellen Eier-AnstoBen: Rektor Schoenauer
mit Erzbischof Dr. Teodosie, Konstanza
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Unterwegs ins Offene

Die seit Ende der Nachkriegszeit sinkenden Eintrittszah-
len und der damit einhergehende Bedeutungsverlust der
Diakonissengemeinschaften waren lange verdrdngt wor-
den, die Erosion der dberkommenden hierarchischen und
zentralistischen Ordnung hatte zu ZerreiBproben geflhrt.
In vielen Einrichtungen wurden neue Gemeinschaftsfor-
men gelebt, die sich aber noch nicht in neuen Ordnungen
niederschlugen. Auch die wachsende Zahl ,ziviler" Mitar-
beiterinnen stellten sie vor die neue Herausforderungen
und Fragen.

In dieser Situation suchte der Kaiserwerther Verband Ende
der 70er Jahre mit einer Umfrage nach tragféhigen Ant-
worten auf den offenkundigen Innovationsbedarf.

Gab es etwas, was die Diakonissen von anderen Mitarbei-
tern unterschied? Eine diakonische Kompetenz, ein beson-
deres Profil, ein Amt? Viele Diakonissen legten damals die
Tracht ab, weil sie darin eher das entfremdend Besondere
als befreiende Demut und gewinnenden Dienst sahen, weil
ihnen die Gemeinschaft im Dienst wichtiger war als ein
exklusives Amt in der Institution. lhnen lag daran, eine neue
Generation von Mitarbeitenden fiir diakonisches Handeln
zu werben - auch die vielen, fiir die die Verankerung in
einer christlichen Tradition nicht mehr selbstverstindlich
war. In der Hochphase der Wohlfahrtsentwicklung war das
Monopol der Kirche auf die Ndchstenliebe ldngst gebro-
chen, die pflegerischen und sozialen Bildungsgdnge aber
boomten.

Auf der Suche nach der verlorenen Ganzheitlichkeit

Wenn zu Beginn dieses Jahrhunderts bei Kaiserswerther
Einflihrungstagen flr junge Mitarbeiter und Mitarbei-
terinnen eine der alt gewordenen Diakonissen aus ihrer
Berufsgeschichte erzihlte, findet sie immer aufmerksame
Zuhérer und Zuhérerinnen. Dabei ging es um Tracht und
Taschengeld, aber auch um den Umgang mit Zeit und
die Rolle der Gemeinschaft. Heute kann sich kaum noch
jemand vorstellen, Arbeit und Leben so zu verbinden, wie
die alten Schwestern es taten. Angesichts der Arbeitsver-
dichtung unserer Tage sind Zeit- und Selbstmanagement
gefragt, um mit der eigenen Energie zu haushalten. Wenn
aber die alten Schwestern erzédhlen, scheint es fast so,
als waren die gelassener und freier gewesen, die sich der
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Spiritualitat in der weiblichen Diakonie

Hingabe an den Leidenden, der Gemeinschaft und
ihren Rhythmus tiberlassen konnten.

Aber der Zweiklang von Aktion und Kontemplation,
von Gottes- und Weltbezug, der das Leben der
Gemeinschaft bestimmt hatte, ist zerbrochen. In
dem MaBe, wie die Bibelworte tber den Eingangs-
tuiren zur Fremdsprache wurden, zerfielen mit dem
Catering die Tischgemeinschaft, mit der Entkirch-
lichung die Kultur der Sterbebegleitung, mit dem
Auseinanderfallen von der Arbeit und Leben die
gemeinsame Tagesstruktur, mit dem Zwang, mobil
und flexibel zu sein die Bereitschaft, sich ganz auf
eine Gemeinschaft einzulassen.

Die neue Suche nach Ganzheitlichkeit ist eine Antwort auf
diese Verlusterfahrungen - genauso wie das Bemiihen um
das diakonische Profil und eine spezifische diakonische
Unternehmenskultur oder die neuen Forschungssatze zu
Spiritualitdt und Ethos der Pflege.

Spiritualitdt mit Leib und Seele

Die personliche Suche nach Ganzheitlichkeit wird heute
vor allem am Kérper festgemacht. In den integrativen The-
rapien wie im religidsen Ausdruck spielen Fasten und Ole,
aber auch Difte und Musik eine wichtige Rolle. Pilgern hat
Konjunktur. Unser Atem, die Geflihle von Spannung von
Entspannung, Weite und Enge bringen uns in Kontakt mit
dem eigenen Erleben, mit den Rhythmen der Zeit. Rituale
als gestalteter Ausdruck von Geflhlen, Beziehungen,
Ubergangen in Zeit und Raum gewinnen neue Bedeutung.
Présenz wird kérperlich erfahren, an Kraftorten, mit Dif-
ten. Kdrperliche Berlihrung tangiert auch die psychische
Haut. Feministische Spiritualitdt spricht deshalb vom
,Soulbody”. Aber auch die hebriische Bibel betrachtet den
Menschen als unteilbares psychosomatisches Ganzes. Die
Schépfungsgeschichte sagt das in einem Bild: der Mensch,
von Gottes Handen geformt, mit Atem belebt, ist lebendige
Seele.

Wenn wir heute von ,Spiritualitdt" reden, meinen wir die
Wahrnehmung einer anderen Wirklichkeitsdimension, die
sich weniger auf den Begriff bringen als erfahren Iasst.

* Gekirzte Fassung des Vortrages ,Pflegediakonie, Spiritualitdt und
Gemeinschaften”, gehalten anlésslich der Stidkonferenz des Kaisers-
werther Verbandes deutscher Diakonissen-Mutterhduser, Karlsruhe-
Rlppurram 10. Mérz 2009.

Oberkirchenratin Cor-

nelia Coenen-Marx,

Hannover
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Diese Erfahrungsorientierung ist offen fiir unterschiedli-
che Traditionen, Praktiken und Rituale, fiir heilige Orte und
Pilgerwege verschiedener Religionen und Konfessionen.
Solche mystischen Erfahrungen sind in den letzten Jahr-
zehnten in besonderer Weise in der Frauenbewegung auf-
gegriffen worden, die sich in der Unmittelbarkeit religiosen
Erlebens zugleich von patriarchalen und institutionellen
Normen zu befreien suchte. Statt mit ,Jacobs Leiter" ein
Oben und Unten zwischen Himmel und Erde mit festen
Wertehierarchien zwischen Geist und Kérper, Mann und
Frau zu konstruieren, soll ,Sarahs Kreis" das Denken in fes-
ten Uber- und Unterordnungen verdndern.

JFrommigkeit dagegen ist die spezifische Gestaltwer-
dung christlichen Glaubens inmitten von Raumzeitlichkeit,
wie Carl Heinz Ratschow schreibt: Ein Beispiel dafiir ist
die Glaubenspraxis der Mutterhausdiakonie mit ihren
geprdgten Ritualen, Zeiten und Orten. Mit ihrer eigenen
agendarischen Form flir das Morgen- und Abendgebet,
fur die monatlichen Betstunde Herrnhuter Pragung, fir
Einsegnungen und Aussegnungen und den Reisesegen vor
dem Altar der Mutterhauskirche, aber auch mit den selbst
gestickten Paramenten haben die Kaiserswerther Schwes-
tern erfahrbar gemacht, dass in Wort und Sakrament der
Energiestrom aller sozialen Arbeit flieBt. Christliche Spiri-
tualitdt braucht solche gepragten Traditionen, feste Zeiten
und Orte. Jedes ,uberall", schreibt Ratschow einmal, wird
fuir den Menschen zum nirgends. Wer durch Kaiserswerth,
durch Neuendettelsau oder Bethel geht, stoBt an Orte, in
der Pradgung der Hauser und Friedhdfe, der Bibelworte und
Bilder tiberall auf das Bekenntnis zu einer diakonischen, zu
einer menschlichen und leiblichen Frommigkeit. In dieser
Verbindung von Spiritualitdt und sozialem Engagement
liegt bis heute eine groBe Faszination.

Christliche Spiritualitdt und diakonische Organisation
Im heutigen 6konomisierten Gesundheitssystem allerdings
fuihlen sich viele der alten Schwestern fremd. Und auch
viele Pflegende, Seelsorgerinnen und Seelsorger, fiihlen
sich mit ihren Motivationen nicht wirklich aufgehoben: Wo
Lebensprozesse standardisiert werden mussen, wo Daten
mehr gelten als Sinnlichkeit und ganzheitliche Wahrneh-
mung, wo die Zeit flir menschliche Begegnung fehlt, geht
leicht auch der Respekt vor dem Leben, seinen Grenzen,
seiner Schonheit und Vergénglichkeit verloren. Kein Wun-
der, dass das Interesse an allen Formen des Religidsen
gerade der Pflegenden groB ist. Religion und Spiritualitat
haben eine neue Bedeutung als ,Stresspuffer”. Auch den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern dient sie als emotionale
Erganzung eines funktionalisierten Alltags.

Allerdings entstehen Spannungen, wenn mit den religidsen
Uberzeugungen auch normative Fragen ins Spiel kommen
-, wenn es Konflikte gibt um Prénataldiagnostik und Spat-
abtreibungen, um Forschungsvorhaben und Sterbehilfe.
Denn in den ethischen Konflikten treten Unterschiede im
Gottes- und Menschenbild, in den Werthaltungen zutage.

In solchen Situationen wird deutlich: diakonische Teams
und Trdger brauchen mehr als Spiritualitdt, sie brauchen
fur ihre Frommigkeit ein Wertegerist, das unterschiedliche
Zugange und Lebenswege achtet, Orientierung gibt und
gleichwohl gemeinsames Handeln ermdglicht. Dabei muss
der christliche Glaube mit der sikularisierten Wissenschaft,
mit dem herrschenden Zeitgeist einer liberalen Okonomie,
mit anderen Religionen, vor allem aber mit der Erfahrung
der Mitarbeiterschaft ins Gesprdch gebracht werden.

Differenzierung als Befreiung

Seit ihrer Griindung in der Mitte des 19. Jahrhunderts waren
die meisten Mutterhduser patriarchal strukturiert. Dabei
funktionierten die Gemeinschaften nach dem Modell einer
Ersatzfamilie mit dem Vorsteher als Diakonissenvater und
der Oberin als Mutter. Die Diakonissenanstalt bestand, wie
Hermann Schauer noch 1960 schrieb, nicht durch die Dia-
konissen, sondern fir sie. Das Mutterhaus sorgte fiir Pflege
und Erziehung und bot unverheirateten Frauen zugleich
eine neue Perspektive und eine lebenslange Versorgung. Die
Dominanz der geistlichen, spater auch der medizinischen,
Leitung Gber die Pflege wurde mit der Schépfungsordnung
und der ,natilrlichen” Geschlechterordnung begriindet.
Empathie und Zuwendung, Beziehungsfahigkeit und Mut-
terlichkeit, die grundlegenden Haltungen fir Pflege und
Erziehung, entsprachen nach der Uberzeugung der Zeitge-
nossen der ,Natur” der Frau. Die ,Liebesanstalten”, in denen
Pflege und Erziehung unter geistlicher Leitung gemein-
schaftlich organisiert wurden, boten Uber die Jahrzehnte
vielen Menschen Hilfe und Heimat. Die ideologischen und
politischen Grundlagen dieser so genannten ,weiblichen
Diakonie" fielen allerdings spdtestens nach dem zweiten
Weltkrieg endgiiltig weg. Um einen Pflegeberuf auszuiiben,
musste schon seit dem Ende des vergangenen Jahrhunderts
niemand mehr Diakonisse werden. Und bereits Fliedners
beriihmteste Schilerin Florence Nightingale hatte sich
darauf berufen, dass Gott immer unmittelbar zu ihr gespro-
chen habe, dass sie also keines Amtstragers bedurft hatte,
um seinen Willen zu erfahren.

Seit Mitte der 60er Jahre konnten dann Frauen, die sich
biblisch-theologisch ausbilden lassen wollten, Diakoninnen
und bald darauf auch Pfarrerinnen werden und selbst ein
anerkanntes kirchliches Amt tbernehmen. Zugleich pro-
fessionalisierte sich die Pflege: an die Stelle der Oberinnen
traten Pflegedienstleitungen und Pflegemanager. Und die
70er Jahre, in denen der Kaiserswerther Verband die o.g.
Umfrage initiierte, markieren den Zeitpunkt, zu dem sich die
Mutterhduser der ,weiblichen Diakonie” zu Diakoniewerken
und bald schon zu Diakonieunternehmen wandelten. Und
spatestens mit dem Entstehen der Diakonissenmuseen
um die Jahrtausendwende war klar: die Geschichte der
weiblichen Diakonie" als geistlicher Bewegung ist zu Ende
gegangen. Pflege ist eine Dienstleistung geworden wie

%

andere auch, auch wenn sie immer noch wie ein Frauenbe-
ruf (schlecht ) bezahlt wird.

Die Differenzierung, die nun sichtbar wird, befreit aus
falschen Engflihrungen der Geschlechterordnung wie
des Glaubens. Pflege ist nicht Frauensache, Leitung nicht
Méannersache, auch wenn noch immer 75 Prozent der
Pflegenden Frauen sind und der Anteil der Frauen in der
Leitung weit unter 25 Prozent liegt. Ndchstenliebe im Sinne
des christlichen Glaubens ist nicht an kirchliche Institu-
tionen gebunden. Professionalisierung lasst angemessene
Bezahlung erwarten, aber Zuwendung bleibt ein Geschenk
Organisationen brauchen Normen, Spiritualitdt aber und
Ethik braucht Gewissensfreiheit. Im Lichte dieser Diffe-
renzierung ist nun zu fragen, was weibliche diakonische
Spiritualitdt sein kann und was Gemeinschaften leisten
kdnnen. Dabei gehe ich noch einmal von den strukturellen
Elementen der so genannten Frauendiakonie unter den
Bedingungen der Professionalisierung und Okonomisierung
des Gesundheitswesens aus.

«Weibliche" diakonische Spiritualitét
Professionalitét, Spiritualitdt und Beziehung

Die Modularisierung und Segmentierung der einzelnen
Aufgaben in Pflege und Gesundheitsdiensten steht in
Spannung zu der Tatsache , dass Pflege ein Beziehungs-
geschehen ist. Unter Zeitdruck werden pflegebedirftige
Menschen zum Objekt einer Behandlung und Pflegende
werden sich selbst zum Instrument. Tatsdchlich aber ist
Pflege wesentlich Interaktion, flir die ein hohes MaB an
Wahrnehmungsfahigkeit, Empathie und erfahrungsge-
sattigte Intuition genauso notwendig sind, wie die Bereit-
schaft, den Leidenden als Subjekt des eigenes Lebens ernst
zu nehmen und zu schiitzen. Denn schlieBlich werden in
der Pflege die elementaren Bedurfnisse eines verletzlichen
Menschen zum Ausgangspunkt des Handelns. Dazu sind
neben den pflegefachlichen kommunikative, soziale und
interkulturelle Kompetenzen notwendig. Pflege ist mehr
als eine Dienstleistung, die auf eine unmittelbare, geldwerte
Gegenleistung zielt. Die Bremer Okonomin Maren Joachim-
sen hat darauf hingewiesen, dass sich der Kern klassischer
Sorgesituationen eher mit einem Geschenk vergleichen
lieBe. Damit ist sie nahe daran am Diakonissenspruch von
Wilhelm L6he (,Mein Lohn ist, dass ich darf") aber auch am
Selbstverstdndnis vieler freiwillig Engagierter.

Die groBte Berufszufriedenheit und die beste Zusammen-
arbeit von Haupt- und Ehrenamtlichen habe ich denn auch
in der Palliativarbeit erlebt, wo eine ganzheitlich orientierte
Teamarbeit mit Medizin und Pflege, Atem- und Physiothe-
rapie, Seelsorge und ehrenamtliche Begleitung moglich war
und sich das Team um den Leidenden und seine Angehori-
gen ,orchestrieren” lieB, wo aber auch ethische Probleme

:rﬁ;?

und unterschiedliche Haltungen nicht tabuisiert wurden.
Zusammenarbeit statt Wettbewerb der Hierarchien, Vielfalt
und Kooperation statt Normierung, Personenorientierung
statt Institutionenorientierung, Offenheit fiir Gefiihle statt
pure Rationalisierung - das ist dem Ethos der Pflege ange-
messen. Wer bei einem anderen Menschen, einem Kranken,
das entstandene Ungleichgewicht zwischen der Sorge und
Selbstflirsorge kompensieren will, braucht selbst ein Team,
das ihm auch einmal den Riicken frei halt, Klarheit Gber
das eigene ethische Handeln und die eigenen Kraftquellen.
Schwesterngemeinschaften haben traditionell versucht, die
inneren Krdfte wie ethische Orientierung zu starken.

Der Verband Evangelischer Diakoninnen und Diakone hat
gemeinsam mit dem Rauhen Haus ein Modell entwickelt,
um seine Mitglieder an ihrem jeweiligen Ort zu stdrken. Es
reicht von der Potenzialanalyse Uber zertifizierte Fortbil-
dungen bis zum Uberregionalem Austausch. Tatsdchlich ist
es wichtiger als je, diakonische Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter berufsbiografisch zu begleiten und zu unterstiitzen
- im Sinne einer personenorientierten Starkung von Frauen
und Mannern in der Diakonie. Es gebe niemand die Seele
um der Kunst - also der Professionalitdt - willen, schrieb
einst Friederike Fliedner in ihr Tagebuch - eine Mahnung,
die bis heute gilt.

Blick voraus ins Offene

Wie in den 70er Jahren sind wir heute wieder unterwegs
ins Offene. Keiner weiB3, wie die diakonische Landschaft in
30 Jahren aussehen wird. Es mag sein, dass die ambulante
und stationdre Arbeit in Kompetenzzentren zusammen-
wachst und dass das professionelle Gesundheitssystem
sich in neuer Weise mit gemeinwesenorientierte Arbeit
verknlpft. Schon jetzt gibt es in den ldndlichen Regionen
Mecklenburg-Vorpommerns Pflegende, die einen medizi-
nischen Auftrag im ,Basisgesundheitsdienst” wahrnehmen
und damit alte Traditionen der Schwesternschaften wieder
beleben. Dabei I6sen sich die Grenzen zwischen drtzlichen
und pflegenden Berufen auf, Krankenhaduser ,ambulanti-
sieren” sich und von allen Beteiligten wird mehr Flexibilitét
und Kooperation erwartet. Die hohe Professionalitét, die
fur diese Aufgaben nétig ist, wird auf Dauer nicht mehr
nach ,Frauentarifen” bezahlt werden kénnen. Zugleich aber
ist die finanzielle Grenze der Professionalisierung und Oko-
nomisierung erreicht. Familien, Nachbarschaften und Frei-
willige werden deshalb sich in Zukunft vielleicht nicht nur
das Hospizthema auf die Fahnen schreiben. Ob es gelingt,
auch Ménner starker einzubeziehen - oder ob die Zahl der
Migrantinnen, die bei uns die Professionalisierungsliicke
flllen, weiter wachsen wird? Niemand weiB3, in welchem
MaBe diese Aufgaben der Nachstenliebe ,weiblich” bleiben
werden.

Was aber bedeutet diese Entwicklung fiir Spiritualitat
und Gemeinschaften? Je eigenstdndiger die Aufgaben
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der professionell Pflegenden werden, je starker Berufliche
und Freiwillige zusammen arbeiten, umso wichtiger wird
einerseits die Beziehung zu Gemeinde und Gemeinwesen
und andererseits die Fahigkeit der Pflegenden selbst, eine
Gestalt furr die spirituellen Aspekte ihrer Arbeit zu finden.
Diakonische Spiritualitdt braucht eine eigene Sprache, nicht
nur im Blick auf die Gottesdienste. Sie hat mit dem Leib und
allen Sinnen zu tun, mit der Gestaltung von gastfreundli-
chen Orten, mit (besonderen) Zeiten und Rhythmen, mit
Grenzerfahrungen, Gesten und Ritualen. Diakonische Spiri-
tualitdt ist ungeteilte Aufmerksamkeit und damit der Mystik
nah. Nicht alles, was dabei geschieht, kann in Worte gefasst
werden - und dennoch haben die Bilder und Gestalten eine
Grammatik, die sich auf biblische Geschichten und Texte
bezieht. Diakonische Spiritualitat ist erfahrungsorientierte
Theologie. Daflir braucht es nach wie vor Lern- und Begeg-
nungsorte. Die alten Zentren der Gemeinschaften bieten
sich dafir in besonderer Weise an.

Was bedeutet das fiir die diakonischen Gemeinschaf-
ten? -

Mein Traum von der Zukunft eines Gemeinschafts-
verbandes

Die alte Koppelung von Person und Struktur, von Diako-
nissenanstalt und Schwesterngemeinschaft, die einst die
DNA der diakonischen Unternehmen war, ist zerbrochen.
Die Pflege- und Gesundheitsbranche wird nicht mehr von
den Kirchen, sondern vom Markt bestimmt. Die Logik der
Arbeitsablaufe ist ebenso dkonomisiert wie der Status der
Gesundheitsberufe. Beides ist auf Effektivitat und glinstige
Preise bei hoher Qualitdt ausgerichtet.

Die Gemeinschaften sind Erinnerungsgemeinschaften,
sie reprdsentieren die Wurzel dieser heutigen Branchen,
eine andere Kultur, ein auf Caring und Compassion ausge-
richtetes Wertesystem. Deswegen sind sie einerseits hoch
geachtet und andererseits wenig beachtet und an den
Rand gedrangt. Sie waren Gberlastet, wenn man von ihnen
erwarten wirde, allein die diakonische Kultur und Spiritu-
alitdt zu pragen; dazu braucht es vor allem Leitbilder und
Qualitatsentwicklung, Fortbildung und Ethikberatung, neue
Gottesdienst- und Andachtsformen. Sie sind gefdhrdet,
wenn sie fir diese Funktion von der Unternehmensleitung
in den Dienst genommen werden - etwa als Rechte Hand
des Vorstehers, der selbst eher ,Diakoniemanager" ist.
Statt in dieser Weise in den Dienst genommen zu werden,
brauchen die Gemeinschaften Freirdume fir das Wider-
standige der Tradition, Freirdume in denen ihre Autonomie
geachtet wird, ihre Gegenmacht ernst genommen wird
- ganz adhnlich, wie Mitarbeitervertretungen Freirdume
brauchen, geférdert und ernst genommen werden mussen.
Mein Eindruck ist, dass Gemeinschaften wie Mitarbeiter-
vertretungen an die einzelnen diakonischen Unternehmen
gebunden und damit strukturell schwach sind.

Diakonen - und Diakoninnengemeinschaften sind nach
meiner Erfahrungen deshalb oft starker, weil sie auf theolo-

gische Bildung und auf Mitarbeiterentwicklung setzen und
dabei eher in gréBeren Verbundsystemen denken - oft auch
in Verbundsystemen zwischen diakonischen Unternehmen,
Kirchenkreisen und Gemeinden, so wie ich es beim Rauhen
Haus beobachte.

Im Feld der Pflege- und Gesundheitsberufe, die aus der
Tradition der Frauendiakonie kommen, fehlt ein groBer
spiritueller Personenverband, der auf fachlich fundierte,
theologische Bildung setzt, Supervision, Coaching und
geistliche Begleitung anbietet, gerade Frauen in ihren
Berufs- und Lebensiibergdngen begleitet, und mit einer
modernen, flexiblen und mobilen Biografie rechnet. Dieser
Verband musste mit der kurzen Verweildauer in den Pfle-
geberufen, mit dem Wechsel von Arbeit und Weiterbildung,
beruflicher und familidrer Tatigkeit rechnen.

Manchmal trdume ich von einem solchen Kaiserswerther
Verband: als einem Verband, der Mitarbeitenden aus allen
Hausern offen steht und allen, gern auch in Kooperation
mit den einzelnen Hausern, Fortbildung, Coaching, Ent-
lastung und Orientierung, ethische Beratung anbietet.
Ein solcher Verband kdnnte Austauschprojekte - auch auf
okumenischer Basis - anbieten, Berufswege attraktiver
gestalten, Mentoring organisieren und einen Pilgerweg zu
den Kraftorten der Tradition anbieten.

Ein solcher Verband, stelle ich mir vor, wére kein Unterneh-
mens-, sondern ein Personenverband, der allerdings mit
Mitgliedschaften und Gemeinschaften auf Zeit rechnet, der
Gastfreundschaft Gbt und damit auch fiir solche Menschen
attraktiv wird, die nicht mehr oder noch nicht in einem
Unternehmen der Mutterhausdiakonie arbeiten. Spezifi-
scher und offener als , Christen im Gesundheitswesen",
gemeinschafts- und lebensorientierter als eine Hochschule,
ein Qualitdtsmerkmal der Kaiserswerther Huser, mit des-
sen Angeboten sich werben lieBe.

Florence Nightingale beschrieb einst das Kaiserswerther
Krankenhaus als , eine Schule Gottes, in der Pflegende und
Gepflegte Gewinn davon tragen.” Ein Netzwerk fiir Lebens-
gewinn - das bleibt meine Vision. Darein zu investieren,
davon bin ich liberzeugt, wire gut angelegtes Geld fr die
Unternehmen. Mittelfristig, wenn der Fachkrdftemangel
spurbar wird, kdnnte sich eine solche Kooperation sogar
rechnen. Sie kann aber vielleicht auch auf das Interesse
und die Mitgliedschaft der Einzelnen und die Unterstiitzung
Dritter setzen.

Oberkirchenrdtin Claudia Coenen-Marx, *1952, studierte Evangelische
Theologie und Germanistik in Wuppertal, Bonn und KéIn. Bis 1990 war
sie in Ménchengladbach im Gemeindedienst tdtig. Nach verschiede-
nen beruflichen Stationen, unter anderem im Landeskirchenamt der
Evangelischen Kirche im Rheinland (1990 - 1998) und als Vorstand
der Kaiserswerther Diakonie (1998 - 2004) wechselte Oberkirchenrdtin
Coenen-Marx 2004 in das Kirchenamt der EKD, dort ist sie seit Januar
2007 Referentin fiir Sozial- und Gesellschaftspolitik sowie zustdndig fiir
die Verbindung Kirche und Diakonie.

tesdienste dar, welche in der St. Laurentiuskirche

der Diakonie Neuendettelsau begangen werden.
Neben der Komplet stehen die Matutin, das Mittagslob
und die Vesper.
Seit Beginn der Christenheit gab es neben dem Gemein-
degottesdienst auch Hausgottesdienste, aus denen sich
vor allem in den Klgstern die Stundengebete (Horen)
entwickelten. In der Reformation wurden diese Stun-
dengebete fiir den evangelischen Bereich neu geordnet
und auf die Matutin, Vesper und Komplet beschrankt.
In der Folgezeit gingen die drei Formen in der Liturgie
verloren. In Neuendettelsau brachte Wilhelm Lohe in
der Mitte des. 19. Jahrhunderts diese Formen in das
gottesdienstliche Leben zurlick. Seit 1959 kommt noch
das Mittagslob hinzu.
Die Komplet - die Vollendung - deutet von ihrem
Namen auf die Vollendung des Tages aber nicht nur
auf diese, sondern auch auf die Vollendung des Lebens,
unseres Lebens hin. Sie schaut vorwarts in die Nacht, in
den Schrecken derselben, auf die Werke der Finsternis,
angesichts deren wir uns als Christen in die Hande
unseres Herrn lbergeben. Wir tun dies mit dem Ster-
begebet Jesu, durch den alle Nacht, auch die Nacht
des Todes, zur Geborgenheit in seinem Frieden wird.

D ie Komplet stellt einen der vier Tageszeitengot-

Davon singt die Gemeinde mit den Worten
des Nunc Dimittis. Das Nunc Dimittis (von
lat. ,Nun entldsst du”, den Anfangsworten,
auch genannt ,Lobgesang des Simeon"
bzw. ,Canticum Simeonis") ist zusammen
mit dem Magnificat und dem Benedictus
einer der drei Lobgesdnge des Evangelium
nach Lukas (Lk 2,29-32).

Die Komplet wird in der St. Laurentius-
gemeinde jeden Dienstagabend gefeiert.
Dabei liegt das Hauptgewicht, wie bei
den anderen Tageszeitengottesdiensten,
im Gebet und Lobpreis. Die Gottesdienste
sind in vier Hauptteile untergliedert: Psal-
modie (Psalmengesang mit Antiphone),
Lektion (biblische Lesung und eventuell
Viterlesung), Hymnus (Gesangbuchlied)
und Oration (Gebetsteil).

Vor dem Beschluss wird ein Nachtgebet gebetet:
JAllmdchtiger Gott, wir bitten dich: bleibe bei uns und
beschirme uns in den Stunden der Nacht, damit wir,
mide von der Unruhe dieser verganglichen Welt, ruhen
mdgen in deinem unvergénglichen Frieden. Durch
unsern HEERN Jesum Christum, deinen Sohn, der mit dir
und dem Heiligen Geiste lebet und regieret von Ewigkeit
zu Ewigkeit. Amen."
Oder:
Wir bitten dich, HERR: kehre ein in unsere Hauser und
treibe fern von uns alle List des Feindes. Lass deine
heiligen Engel bei uns wohnen, dass sie uns im Frieden
bewahren, und dein Segen sei immerdar Uber uns.
Durch unsern HERRN Jesum Christum, deinen Sohn, der
mir dir und dem Heiligen Geiste lebet und regieret von
Ewigkeit zu Ewigkeit."

M. H.

Wissen

Die Komplet

das Nachtgebet

Die St. Laurentiuskir-

che - Mittelpunkt des

spirituellen Lebens
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hristliche Rituale sind flir unsere Lebensgestal-
Ctung unerldsslich, weil sie in kontinuierlicher

Wiederholung an bestimmten Orten und zu
bestimmten Zeiten Erinnerung, Vergewisserung, Besta-
tigung, Sinnfindung und Auftrag darstellen. Wie wichtig
sind allein die kirchlichen Trauer- und Beerdigungsritu-
ale in unserer Zeit zur Bewéltigung des Schmerzes und
des tiefen Einschnittes in einem Lebenslauf, in dem der
Tod immer mehr als Stérfaktor und nicht als Ubergang
empfunden wird!
Aber auch die Rituale bei der Taufe,
der Konfirmation, der Hochzeit, in
Lebenskrisen und Krankheit sind
fir jeden einzelnen Menschen von
unbedingter Notwendigkeit. Wenn
unser Leben einer gravierenden
Verdnderung oder einem grundle-
genden Neuanfang ausgesetzt ist,
bend&tigen wir Orientierung fiir den
weiteren Weg. Rituale sind wichtig,
weil sie deuten und nahebringen,
was gerade mit uns geschieht und
wie wir es fiir die Lebensgestaltung
aufnehmen und im Prozess des
Ubergangs in eine neue Situation
annehmen.
Die Feier des Gottesdienstes ist
eine Verknipfung von einzelnen

Ritualen, die zum Beispiel geordnet

in den Agenden, den liturgischen
Blichern, und im Gesangbuch zu
finden sind. Schon das Glocken-
geldut, der Einzug bzw. der Ein-
tritt in die Kirche, das stille Gebet
gehdren dazu. Allein die Feier des
Heiligen Abendmahls, der Eucha-
ristie, bedarf eines festen Rituals,
damit in Wort und Zeichen, Brot
und Wein das Geheimnis des Sak-
ramentes nicht verloren geht. So ist der Gottesdienst
letztlich ein sehr sinniger und in der Tradition der Kirche
gewachsener Ablauf einzelner Rituale. Insofern gehoren
Rituale einfach zum Vollzug des Glaubens dazu. Rituale
brauchen Zeichen und Gesten, Wiederholung im Sinn
von festgelegten Verlaufs- und Verhaltensmustern, die
sich eben in der Wiederholung erschlieBen. Rituale miis-

sen nicht erklart werden, sie erschlieBen sich selbst und
sie stellen eine Einheit von Erfahrung und Vollzug dar.
In diesem Buch legen wir ein kleines »spirituelles
Ubungssystems, also einfache Rituale mit geistlicher
Dimension flir den Alltag vor, die fiir den Empfang und
die Weitergabe des Segens eine Hilfe sind; denn Rituale
gliedern den Alltag, strukturieren und durchdringen
ihn. Es geht um Rituale des Anfangs (z. B. Geburt, Taufe,
Schulanfang), der Trennung (z. B. Abschied, Umzug),
des Ubergangs (z. B. Berufswechsel, Krankheit, Eintritt
in den Ruhestand) und der Eingliederung (z. B. Eintritt
in den Kindergarten, Konfirmation als Aufnahme in die
Gemeinde), also um elementare Erfahrungen, Erinne-
rungen, Gedenktage, Verdnderungen, Einschnitte und
Umbriche in unserem Leben. Ein Leben, das wir in dieser
Welt immer im Angesicht der Ewigkeit und letztlich
im Blick auf die Ewigkeit leben. »Rituale des Segnens«
in unserem Leben bedeuten auch immer Bitte um die
gottliche Gnade und um die Durchdringung unseres
Glaubens, unseres Denkens, Fiihlens und Handelns mit
dem Heiligen Geist.

»Gottes Segen ist Geschenk, wir missen ihn nicht
machen und seine Wirkung nicht verantworten. Fir
Segensrituale gilt die Grundhaltung der offenen Hande.
Wir bereiten uns und empfangen Segen. Als Gesegnete
geben wir weiter. Rituale brauchen einen guten, ver-
trauten Raum, in dem wir uns &ffnen und auf Gottes
Barmherzigkeit verlassen konnen.

Tragende Rituale sind einfach, ganz einfach und schén.
Sie erlauben uns, im Raum des Vertrauten geborgen zu
sein. Wir diirfen empfangen und uns beriihren lassen.
Die Form des Rituals ldsst Segnende und Empfangende
wie ein GefaB sein« (Friederike Immanuela Popp).

Und bei Dietrich Bonhoeffer lesen wir: ®Wom Segen
Gottes und der Gerechten lebt die Welt und hat sie eine
Zukunft. Segnen heiBt die Hand auf etwas legen und
sagen: Du gehorst trotz allem zu Gott. So tun wir es mit
der Welt. Wir verlassen sie nicht, wir verwerfen, verach-
ten, verdammen sie nicht, sondern wir rufen sie zu Gott«

[Auszug aus dem Vorwort]
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Bestattung von

mmer wieder und viel haufiger als man annimmt,

tritt fir werdende Eltern die Situation ein, dass

sie schon kurz nachdem sie von dem Gliick der
Schwangerschaft erfahren haben, das freudig erwar-
tete Kind wieder verlieren. Fehlgeburten bleiben in der
Regel vom sozialen Umfeld des Paares unbemerkt,
auch weil die werdenden Eltern dies als Schutz flr sich
selbst verstehen. Das ist in jedem Fall nachvollziehbar,
hat aber oft zur Folge, dass ein Trauerprozess umso
schwieriger werden kann.
Eine ritualisierte Feier hilft den Eltern sich von ihrem
Kind zu verabschieden und schafft zudem einen Ort
der Trauer. Fir Eltern ist es wichtig zu wissen, dass
ihr Kind Ruhe an einem geschitzten Ort finden wird.
AuBerdem besteht fur die Eltern das Angebot im Trau-
erprozess seelsorgerlich begleitet zu werden.
Seit einiger Zeit ist es Pflicht, alle Fehlgeburten zur
Ruhe zu betten, unabhangig von Alter und Gewicht.
Diese Pflicht bezieht sich letztendlich auf die Eltern.
Unserer Erfahrung nach ldsst nur ein verschwindend
geringer Teil der Eltern das Kind im eigenen Familien-
grab beisetzen. Am hiufigsten verlieren die Eltern ihr
ersehntes Kind in den ersten zehn Schwangerschafts-
wochen und dann bleibt es in der Regel vom sozialen
Umfeld unbemerkt. Die andere Problematik stellt sich
in dem Empfinden der Eltern dar, dass das Kind noch
so klein war und nach einer Fehlgeburt von ihm nicht
mehr viel zurlickbleibt.
Und doch war das erwartete Kind Freude und Glick fiir
die Eltern. Es stand flir Hoffnung und Zukunft. Viele
der verlorenen Kinder waren lange ersehnt und ein flr
sie lange erhofftes Geschenk. Und so flihlen die Eltern
einen groBen Schmerz, wenn es nicht leben darf.

Der Schmerz und die Trauer finden Raum in der
Abschiedsfeier. Die Eltern haben die Mdglichkeit ihren
Trdnen freien Lauf zu lassen ohne sich erkldren und
entschuldigen zu missen. Wir erleben, dass Eltern
ihrem Kind noch einen Grul3 mitgeben, um sichtbar
zu machen, dass sie es nicht allein lassen. Dies kann
ein Brief sein, ein Kuscheltier, ein Schmusetuch. Nicht
alle Eltern kommen zur Feier, aber wir sehen am
+Himmelskinder"-Feld, dass sie zu Besuch kommen
und Engelskulpturen, Blumen, ein Licht, Schnuller und
anderes zuriicklassen.

Mit der Beerdigung wird das nichtlebensfdhige, unge-
borene Kind Gott zurlickgegeben. Ebenso wie ein Kind,
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Himmelskinder”

Embryonen und Feten nach einer Fehlgeburt

das nach seiner Geburt verstirbt
oder auch ein Erwachsener findet
es seine letzte Ruhe. In Zusammen-
arbeit mit einer der Werkstdtten der
Diakonie Neuendettelsau haben wir
Fotensdrgchen entwickelt. Schiler
der Werkstatte fertigen sie aus Fich-
te, dem sogenannten Mutterholz,
an. Ein blau glasiertes Tonkreuz, das
unfertig wirkt, deutet daraufhin,
dass auch das verstorbene Kind
noch unvollkommen war aber bei seinem Vater im
Himmel geborgen sein wird. All das zusammen bedeu-
tet fr die Eltern, dass die Kinder noch so klein waren
und nur von wenigen Menschen bisher ,gekannt”
waren, obwohl sie noch einen unverlierbaren Stellen-
wert bekommen. Wir geben menschliches Leben, das
aus Gottes Hand geschenkt wurde, wieder in seine
Hand zurtick, dass er es vollendet. ,Deine Augen sahen
mich als ich noch nicht bereitet war", so steht es in
Psalm 139.Von Anfang an war ihm dieses Leben wich-
tig, von Anfang ist Gott an seiner Seite. Diese Gewiss-
heit mochten wir an die Eltern und an alle, die mit
ihnen traurig sind weitergeben. ,Und alle Tage waren
in dein Buch geschrieben, die noch werden sollten und
von denen keiner da war." Auch diese Kinder sind nicht
vergessen, in den Herzen der Eltern und bei Gott, weil
Er keinen Ubersieht.

Irene Riedel

Speziell angefertigte
Sérge aus der Werk-
statt fiir Menschen

mit Behinderung

Graberfeld auf dem
Friedhof der Diakonie

Neuendettelsau
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Neues Liturgisches
Gewand

Arbeitsfeld. Da gibt es die Besuche am Kranken-

bett, mit der Freude tber eine gelungene Opera-
tion oder einen Behandlungserfolg, oder auch mit dem
Geflhl, wieder Hoffnung schopfen zu konnen.
Daneben ereignen sich aber auch die schweren Dinge
des Lebens. Diagnosen mit Prognosen, welche die
Patienten sehr belasten. Andere Menschen kommen
in die Klinik, damit ihnen die letzten Tage des Lebens
erleichtert werden. Angehorige sind tief betroffen. Sie
halten mit aus, sie hoffen und bangen gleichermal3en,
sie tragen das Schwere mit.
Alle diese Situationen machen die Menschen offen fur
eine neue Art der Empfindsamkeit. Die Frage nach dem
Sinn des Lebens bekommt in den jeweiligen Ereignissen
eine neue oder andere Dimension. Die Frage nach Gott
dréngt sich oft geradezu auf. Im Gesprach, im Gebet, im
Bibelwort, in der Andacht. Besonders im Gottesdienst,
im Heiligen Abendmahl, durch eine Segnung oder durch
eine Salbung ist es moglich, die Ndhe Gottes besonders
intensiv zu splren. Die Menschen erleben gerade dabei
eine ganz besondere Atmosphére.
Dies wird auch durch die liturgische Kleidung von
Pfarrern und Diakonen gleichermaBBen unterstrichen,
die im Umfeld Krankenhaus noch einmal mehr deutlich
macht, dass Gottes Wort durch Predigt und Sakrament
in die aktuelle Situation hinein wirkt und sie mit allen
Sinnen hinein erfahrbar macht. Auch fiir Pradikanten in
den Kirchengemeinden ist es schon lange Ublich, einen
entsprechenden Pradikantentalar zu tragen. Das Tragen
eines Talars bzw. einer Mantelalbe mit Stola wird auch
bei Diakoninnen und Diakonen der unterschiedlichen
Gemeinschaften zunehmend gewtinscht. Nicht um den
Dienst der Diakonin oder des Diakons herauszuheben.
Es geht vielmehr darum, dass die einzelne Person im
Gottesdienst zurlicktritt. Wenn die Seelsorgerin in
einem Gottesdienst oder bei einer Aussegnung Albe
und Stola trdgt, wird damit erkennbar, dass sie nun zur
Wortverkiindigung beauftragt ist. Sie selbst steht dabei
im Hintergrund.
Die liturgische Kleidung macht auch eine Unterschei-
dung zu dem Alltaglichen deutlich. In Krankenhausgot-
tesdiensten ist es andererseits auch den Patientinnen
und Patienten oft ein BedUrfnis, nichtim Morgenmantel
oder Jogginganzug am Gottesdienst teilzunehmen,
sondern richtige Kleidung anzuziehen. So haben beide
Seiten, Gemeinde, in dem Fall eben die Krankenhausge-

Die Krankenhausseelsorge umfasst ein breites

Die abgebildete Liturgische Kleidung kann von Neuendettelsauer

Diakoninnen und Diakonen mit Prddikantenbeauftragung in den

Einrichtungen der Diakonie Neuendettelsau getragen werden.

meinde und der Liturg bzw. die Liturgin das Bedirfnis,
den feierlichen Charakter der gottesdienstlichen Hand-
lung zu betonen. Gerade in einer Klinik kann durch eine
liturgische Kleidung dieser feierliche Rahmen hergestellt
werden, wenn z.B. im Krankenzimmer mit all seinen
Pflegeutensilien und Uberwachungsgeriten der Patient
das Abendmahl empfangen will. Der kleine gedeckte
Abendmahlstisch und das Gewand der Diakonin heben
die Handlung flir den Patienten aus der klinischen
Umgebung heraus. Das bringen die Patienten auch
deutlich zum Ausdruck. Bei Aussegnungen etwa wird
ebenso die einmalige, endgiltige, aber auch segensrei-
che Handlung unterstrichen.
Die im Bild zu sehende liturgische Kleidung besteht
aus einer weiBen Albe und einer geraden Stola. Die
weiBe Albe ist weltweit in vielen Kirchen das liturgische
.Grundgewand". Sie erinnert an das Taufgewand der
Christen zur Zeit der Antike. Deshalb ist sie kein spezi-
fisches Kleidungsstiick nur fiir ordinierte Theologinnen
und Theologen, sie kann grundsatzlich von allen getra-
gen werden, die in einem Gottesdienst liturgisch mitwir-
ken. Die Stola ist ein etwa knielanges, von den Schultern
herabhdngendes Stoffband, das in der jeweiligen liturgi-
schen Farbe des Kirchenjahres getragen wird. Sie ist das
traditionelle Dienstzeichen der Wortverkiindigung und
Sakramentsverwaltung der Ordinierten.
Viele Riickmeldungen von Patienten und Mitarbeiten-
den zeigen, dass sie sich der Bedeutung der liturgischen
Kleidung bewusst sind. Sie nehmen das Gewand in der
Gesamtwirkung in der Klinik und des gottesdienstlichen
Rahmens als etwas Besonderes wahr, das sich vom
Gewdhnlichen abhebt. Es deutet den Sonntag mitten im
Alltag an, der uns an die Auferstehung Jesu Christi und
damit an unsere Hoffnung erinnert.

Irene Riedel
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Gemeinschaft

/0 Jahre als Diakonische

Gemeinschaft im

Kaiserswerther Verband

hatte am 1. Marz 2009 zum 70jdhrigen Jubildum

der Kaiserswerther Verbandsschwesternschaft
eingeladen. Mit Beginn des Dritten Reiches hat sich
fur die damals noch sogenannten Hilfsschwestern die
Bedrohung der Vereinnahmung durch den National-
sozialismus massiv gestellt. Alle Schwestern im Pflege-
bereich, die nicht zu einem noch geschitzten Verband
gehorten, wurden automatisch in die staatliche NSV
(Nationalsozialistische Volkswohlfahrt) berfiihrt. Die
Oberin der Berliner Geschédftsstelle des Kaiserswerthers
Verbandes, Schwester Auguste Mohrmann, hat schnell
reagiert und die bis dahin nicht organisierten Schwes-
tern als Verbandsschwestern am 1. Marz 1939 integriert
und so der Gefahr entzogen. Bei den Feierlichkeiten
wurde in einer Zeitreise ein Riickblick gehalten. Die
Altoberin Hanna Enzingmiiller der Verbandschwestern-
schaft zeigte die Wurzeln der Gemeinschaft auf. Zu
diesen Wurzeln gehért der Beginn der Ausbildung von
vier jungen Frauen, die rund zwanzig Jahre friiher, am 1.
Mérz 1918 nach Neuendettelsau kamen, um eine ,aus-
fuhrliche" Ausbildung in Pflege zu erhalten, aber nicht
als Diakonisse in die Gemeinschaft einzutreten. Aber
ebenso wie die Diakonissen einige Jahrzehnte zuvor von
sich aus eine enge Bindung an das Neuendettelsauer
Mutterhaus entwickelten, welche die Griindung der
Diakonissengemeinschaft zur Folge hatte, haben auch
die Hilfsschwestern eine solche Bindung entwickelt. So
lebten in den zwanziger Jahren neben den Diakonissen
eben auch die Hilfsschwestern im Mutterhaus und den
damals bestehenden Einrichtungen, was angesichts der
anstehenden Aufgaben eine groBe Hilfe war. Im Zuge
der gesetzlichen Regelung der Krankenpflegeausbildung
seit dem Jahr 1920 stieg die Zahl der Schwesternschii-
lerinnen bestdndig an. Besonders nach dem Ende des
Zweiten Weltkrieges und dem Zuzug vieler junger Frau-
en aus dem Osten. Jede neue Krankenpflegeschilerin
war automatisch Verbandsschwesternschiilerin. Dies
hatte zur Folge, dass ihnen ebenso die Grundwerte
und Inhalte der Verbandsschwesternschaft vermittelt
werden sollten. Infolge dessen entschied sich die Lei-

Die Diakonische Schwestern- und Briiderschaft
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tung der Diakonissenanstalt 1950
dafiir, der Verbandsschwes-
ternschaft Diakonisse Irene
Rang als eine eigene Obe-
rin und einen eigenen
Pfarrer, Wilhelm Hoff-
mann zuzuordnen, die
ganz mit der Sache
der Krankenpflegeaus-
bildung und der Ver-
bandsschwesternschaft
beauftragt waren. Damit
wuchs die Selbststandig-
keit der Gemeinschaft, es
wurde ein eigener Schwes-
ternrat gebildet. Will man den
Unterschied der beiden geistlichen
Gemeinschaften benennen, gelingt dies vielleicht am  Das alte Abzeichen
besten mit einer Beschreibung des Verbandsschwes-  der Diakonischen
ternpfarrers Wilhelm Hoffmann. Er stellte fest, dass Schwestern- und Brii-
der Unterschied der beiden Gemeinschaften in der derschaft
Rechtsform, nicht im diakonischen Lebensstil liegt, dies

ist auch daran ersichtlich, dass beide Schwesternformen

in einem Aufnahmegottesdienst mit dem Amt der Dia-

konie beauftragt wurden.

Ab den 70er Jahren des vergangenen Jahrhunderts gab
es einige grundlegende Verdnderungen. Dazu gehorte
unter anderem, dass Verbandsschwestern auch nach der
Heirat weiterhin in der Gemeinschaft bleiben konnten.
In Folge der Aufbruchstimmung, die ganz allgemein in
den Mutterhdusern zu beobachten war, suchten auch
einige junge Diakonissen nach neuen duBeren Formen.
Die damaligen Rektoren sahen die Verbandsschwes-
ternschaft im Vergleich zur Diakonissengemeinschaft
als andersartig aber gleichwertig an. In Neuendettelsau
ergab sich daraus in den Jahren 1971-73 die Mdglich-
keit fir die Schwestern beider Gemeinschaften ohne
Begriindnung in die jeweilig andere Gemeinschaft
wechseln zu kdnnen, was einige wenige aus beiden
Gemeinschaften in Anspruch genommen haben. Die
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Gemeinschaft Reise

Die Verbandsschwe-
stern, spater als Dia-
konische Schwester
bezeichnet, waren

und sind auch in der

Gemeindepflege tatig.
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enge Verbindung unter den beiden Gemeinschaften und
zusatzlich mit der Briiderschaft zeigte sich 1973 in der
ersten gemeinsamen Beauftragung von Diakonissen,
Verbandsschwestern und Diakonen mit dem Amt der
Diakonie.

Die rasante Entwicklung in den sozialen Arbeitsfeldern
bedingte einen enorm gestiegenen Personalbedarf.
Gemeinsam war folglich allen drei Gemeinschaften,
dass ihre Mitgliederzahl im Vergleich zu den ,freien”
Mitarbeitenden sank: Im Jahr 1974 standen 800 Mitar-
beitende aus den Gemeinschaften neben 2000 Mitar-
beitende ohne gemeinschaftliche Bindung gegenlber.

Die ,Diakonissenanstalt Neuendettelsau” beschloss
ihren Namen in ,Evangelisch-Lutherisches Diakoniewerk
Neuendettelsau” zu &ndern, um dieser Entwicklung
Rechnung zu tragen.

Eine weitere Namensdnderung der Gemeinschaft trat
im Jahr 1987 in Kraft: Auch nach dem Krieg haben in
der damaligen DDR Schwestern des Kaiserswerther
Verbandes in diakonischen Gemeinschaften ihren Dienst
ausgelibt. Kaiserswerth als westdeutscher Ort sollte
in der DDR nicht mehr im Namen eines ostdeutschen
Verbandes geflihrt werden. Aus Solidaritdt zu den ost-
deutschen Schwestern haben sich die westdeutschen
Gemeinschaften in gemeinsamer Abstimmung flir den
Begriff ,Diakonische Schwester” entschieden. Dies deu-
tet die Uiber Landergrenzen reichende Verbindung des
Kaiserswerther Verbandes an, der zur weltweit agieren-
den Kaiserswerther Generalkonferenz gehort.

In den 90er Jahren gab es zwei einschneidende Veran-
derungen. Im Jahr 1993 ging Sr. Hanna Enzingmiiller
in den Ruhestand. Sie hatte ihr Amt als Oberin 1971

ubernommen. Die neue Leiterin Roswitha Buff ist,
nachdem sie als ,freie" Mitarbeitende zur Leiterin der
Diakonischen Schwesternschaft gewahlt wurde, als
Diakonische Schwester aufgenommen worden. In ihre
Leitungszeit fallt der seit einigen Jahren vorbereitete
Zusammenschluss der Diakonischen Schwestern mit
der Briiderschaft des Diakoniewerkes Neuendettelsau
im Jahr 1995. Dem Zusammenschluss folgten die
Neugestaltung der Grundordnung und Wahlordnung
sowie die Geschaftsordnung fiir den Rat der Diako-
nischen Schwestern- und Briiderschaft. Beraten und
abgestimmt wird Uber die gemeinschaftlichen Ange-
legenheiten im Rat und in der Vollversammlung. Die
Gemeinschaft hat sich geistliche Leitlinien erarbeitet,
denen sie sich verpflichtet weil3.

Am Ende der Zeitreise steht die Gegenwart. Die Diako-
nische Schwestern- und Brliderschaft hat derzeit 176
Mitglieder, davon sind 63 in Arbeit in den verschiedens-
ten Einrichtungen der Diakonie Neuendettelsau. 28 sind
auBerhalb der Diakonie Neuendettelsau beschaftigt. Sie
alle, einschlieBlich der Schwestern und Brider, die im
Ruhestand sind, wissen sich an die Gemeinschaft als
geistliche Heimat gebunden. Neben den Diakonischen
Schwestern und Briidern gehéren heute 41 Diakone
und neun Diakoninnen zur Diakonischen Schwestern-
und Briderschaft. Die wachsende Zahl an Mitgliedern,
zurzeit sind sechs Frauen und Mannern Anwarter auf
die Mitgliedschaft, zeigt dass sich nach wie vor Men-
schen fiir das christliche Profil in der sozialen Arbeit
einsetzen - Mitarbeitende, die ganz bewusst aus ihrem
Glauben heraus ihre Arbeit, ihren Dienst am Menschen
verrichten. Die Mitglieder der Diakonischen Gemein-
schaft wollen im beruflichen und personlichen Leben
das Evangelium weitergeben und so das diakonische
Profil der Diakonie Neuendettelsau starken. Sie wollen
den ihnen Anvertrauten als Schwestern und Bridern im
Sinne Jesu begegnen. Sie gestalten in den Einrichtungen
das geistliche Leben mit und stehen als Vermittler in
Konflikten und als Ansprechpartner in ethischen Fragen
zur Verfligung.

Diakonische Schwestern- und Briiderschaft
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Kulturen/erteben

Fine Studienreise des ESC (Okumenisch-Geistliches Zentrum) unter der Leitung von Rektor

Kirche im Kloster Voronet

mit seinen Fresken

Kirchenburgen und
Moldaukloster - Rumdanien

Kulturen erleben - Menschen begegnen

Prof. Dr. h. ¢. Hermann Schoenauer vom 6. bis 13. April 2010

ie Reise flhrt uns in die Stadt Sibiu, dem fri-
D heren Hermannstadt, am FuBBe der Stidkarpaten

gelegen. Dort beginnt die Studienreise mit der
Weiterfahrt nach Medias/Mediasch. Hier wird die
gotische Saalkirche der HI. Margaretha und die groB3e
Stadtkirchenburg (Kirchenkastell) besichtigt. Uber den
ehemaligen Bischofsitz Siebenbirgens in Biertan/Bir-
thdlm geht die Reise weiter nach Sigisoara/SchiBburg
im Kokelgebiet. SchdBburg gilt als das siebenblirgische
Rothenburg.
Die romantische Bicaz-Schlucht auf dem Weg zum
Kloster Neamt mit seiner interessanten Bibliothek sind
weitere Ziele der Studienreise. Am 3. und 4. Tag der
Reise stehen die Kloster Moldovita und Acoperaman-
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tului Maicii Domnului auf dem Programm, ehe es (iber
die Karpaten weiter nach Brasov/Kronstadt geht. Dort
wird die ,Schwarze Kirche" mit ihrer berihmten Orgel
besucht und die Stadt besichtigt. Unter anderem das
Denkmal des Reformators Siebenbiirgens, Johannes
Honterus. Ebenfalls wird das ehemalige Hermannstadt,
heute Weltkulturerbe, ausflhrlich besichtigt.

Die Reise findet vom 6. bis 13. April 2010 statt. Ndhere
Informationen erhalten Sie bei: Diakonie Neuendet-
telsau, Biiro des Rektors | Frau Katja Horn, Wilhelm-
Lohe-Str. 16, 91564 Neuendettelsau,
Tel.: 09874/82285; Fax: 09874/82211.
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Meditation

Darstellung der Geburt
Jesu in der Kirche des
Klosters St. Andreas

22

Geburt Christi

Fresko in der Kirche des St. Andreas Klosters, Dobrudscha,
Rumdnien

die Erscheinung Christi in dieser Welt, das

Weihnachtsfest. Diese Szene der Geburt Jesu
will in deutender Weise das Geheimnis der Mensch-
werdung Gottes in Christus darstellen. Christus ist in
einer Hohle - Anspielung auf die Totenwelt - zur Welt
gekommen. Er liegt in der Krippe und auBerhalb der
Hohle sitzt seine Mutter Maria auf einem purpurfar-
benen Mantel inmitten eines Berges, dessen Felsen sti-
listisch angedeutet sind. Zwei Engel, die aus Ehrfurcht
die Hdnde verhillen, beten das Kind an. Das Kind
selbst ist straff in Binden gewickelt. Dahinter steht die
Vorstellung, dass der Zustand des Menschen vor den
Eintritt ins Leben vergleichbar sei mit dem nach seinem
Tod. In Christi Geburt werden schon Uberwindung des
Todes und die Befreiung von den Todesbanden ange-
kiindigt. Der Nimbus bei Maria, Joseph, dem Kind und
den Engeln zeigt deren besondere géttliche Nahe und
Mitwirkung an diesem Wunder der Menschwerdung
Gottes.

N ach orthodoxer Tradition prégt die Epiphanie,

Etwas abseits, links von Maria, sitzt Joseph. Er hat
den Kopf auf eine Hand gestltzt und ist in tiefes
Nachdenken versunken tber das ihm unbegreifliche
Geheimnis der Geburt. Uber ihn sient man die drei
Weisen aus dem Morgenland, die dem Stern folgen,
auf den einer von ihnen mit der Hand zeigt. Auf der
rechten Seite oben verkiindigt der Engel den Hirten die
Botschaft von der Ankunft ihres ErlGsers. Beide Szenen
bringen zum Ausdruck, dass die Erlésung fiir alle Welt
geschehen ist: fiir Arme und Reiche, flir Niedrige und
Hochgestellte, fir Einfaltige und Weise. Unter Hirten
und den Schafen erkennt man einen jungen Mann, der

die Flote spielt. Daneben wird der neugeborene Jesus
gebadet in Anlehnung an das jlidische Reinigungsritual
eines Neugeborenen, vor allem aber als Hinweis auf
seine Taufe. Das Mysterium der Menschwerdung Got-
tes beleuchtet der Stern, der von Gott sein Licht erhalt
und dieses als Lichtstrahl in die Hohle weitergibt.

Die Hohle macht sichtbar, dass die Erde ihm, den
Allumfassenden, nichts anderes zu bieten hat als die
Enge des Grabes. Und sie kiindigt an, dass der tiefste
Punkt des Erdenweges unseres Herrn sein Abstieg
in den Hades (Reich des Todes) nach seinem Tod am
Kreuz sein wird. Bei Christus stehen Ochs und Esel, was
an Jesaja 1,3 erinnern soll: ,Der Ochse kennt seinen
Meister und der Esel die Krippe seines Herrn." Rechts
unten wird das neugeborene Kind in einer Wanne
gebadet, die an ein steinernes Taufbecken erinnert. Die
Hebamme rechts schiittet Wasser aus einem Krug ins
Bad, wahrend die Magd Jesus wascht. Der Krug ist ein
Zeichen flr Maria selbst, ihr symbolischer Beiname,
weil aus ihr das Wasser des Lebens - der Gottessohn,
den sie gebiert - hervorgeht. Er erinnert auch daran,
dass Maria beim Wasserschopfen am Brunnen die
Verkiindigung des Engels Gabriel hérte. Quelle und
Krug symbolisieren die Gottesmutter und sind letztlich
Hinweis auf Christus als Wasser des Lebens.

Die Inschrift am unteren Rand des Bildes lautet aus
dem Ruménischen Ubersetzt: ,Geheimnisvoll bist Du
geboren in der Hohle, doch der Himmel hat Dich allen
verkiindet durch den Stern wie durch einen Mund, Du
unser Erloser.”

P H.
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-_ LebensBilder

Worte und Bilder fir
den Weg durch das Jahr

Jahreslosung 2010

Jesus Christus spricht:
Euer Herz erschrecke nicht!
Glaubt an Gott und glaubt an mich!
Johannes 14,1

Das Herz des Menschen ist der Sitz dessen,
was das ganze Leben umfasst, wie Hoffnung,
Angst, Liebe, Vertrauen und Sinn. Die Emp-
findungen des Herzens reichen von Freude
und Schrecken, von Lachen und Weinen, von
Verlust und Gewinn bis zu Sterben und Tod.
Es ist die Skala aller menschlichen Erfahrun-
gen, die kommen, wirken und auch wieder
vorlibergehen. Der Evangelist Johannes hat
uns im 14. Kapitel groBartige und ermuti-
gende Worte von Jesus iiberliefert.

Jesus weist in und mit seinen Worten immer
wieder auf das Leben in seiner wahrhaftigen
Fulle: Vertraut auf Gott und auf mich, dann

werdet ihr leben; denn ,ich lebe und ihr sollt
auch leben" (Vers 19). Und der Heilige Geist,
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der von dem Vater und dem Sohn ausgeht,
wird euch dazu Kraft und Inspiration geben.
Denn des Menschen Herz ist wie ein tiefer
Brunnen, in dessen Tiefen die Geheimnisse
Gottes und des menschlichen Lebens ver-
borgen liegen. Blaise Pascal konnte deshalb
auch sagen: ,Das Herz hat seine Griinde,
welche die Vernunft nicht kennt." Darum ist
es gut, wenn Jesus so zu uns spricht, dass
es uns zu Herzen geht. Die Jahreslosung ist
wie ein Wegweiser, der uns in diesem Jahr
auf den richtigen Weg fiihrt und immer
wieder auf etwas ganz Wesentliches flr
unser tagliches Leben aufmerksam macht:
Gott will uns ein Herz geben, das unverzagt
dem Kommenden entgegengeht. Ein Herz,
das offen ist flir Gott und den Menschen, der
unsere Nahe und Hilfe braucht. Ein Herz, das
sich nicht mit den vorldufigen und verge-
henden Dingen dieser Welt zufrieden gibt,
sondern von der groBen Sehnsucht nach
Glaube, Liebe und Hoffnung erfiillt ist. Ein
Herz, in dem etwas von der Gnade und Erl6-
sung, von der groBen Kraft der Auferstehung
unseres Herrn Jesus Christus geschrieben
steht. Ein Herz, das fréhlich schldgt und sich
nicht von den bosen Madchten dieser Welt
erschrecken ldsst. Ein Herz, das durch das
Feuer des Heiligen Geistes gliiht. Ein Herz,
das verankert ist in der Liebe zu Gott und
Christus. Und ein Herz, das uns alles lehrt,
was fir ein sinnvolles und erfilltes leben
notwendig ist. "Man sieht nur mit dem Her-
zen gut" (Antoine de Saint Exupéry), denn es
ist das Herz, das Gott und das Leben spiirt.

Hermann Schoenauer

Bezugshinweis:

Profil Versand GmbH, EggertstraBe 30, 33100 Paderborn
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WECKE DIE BRUNNEN DER TIEFE

Allmachtiger Gott,

troste uns mit dem Wort,

das uns wohl tut und heilt.

Wecke die Brunnen der Tiefe wieder auf,
und unsere Psalmen bekommen
Tone des Frihlings.

Unsere Seele kennt die Worte

der Angst und Not.

Unsere Gebete

aus dem Jammer unseres Lebens
werden wach vor dir.

Und du, Herr, trittst

mit deinem linden Wort

zu unserer bedrdangten Seele und sprichst:
Friede sei mit euch!

Ich will euch behten,

wo immer auch euer Weg hinflhrt.
Und wie die Erde

die Warme der Sonne aufnimmt
und den Regen trinkt,

damit alles wachse und griine,

so trinkt auch unsere miide Seele,
Herr, dein liebliches Wort.



